La ong ba...

Hay bao vé nhirng ngwdi than yéu cua
minh khoi bénh cam cum va ho ga

Ong Ba Can:
e Vic-xin phong cim. Tiém mot liéu véc-xin
phong ciim moi nam dé ngan ngura bi cum.

e Tdap (uon van, bach hau, ho ga) vaccine.
Ti€ém mat li€u vac-xin Tdap d€ bao vé chong
lai uén van, bach hau va ho ga.

Hay dam bao moi ngwoi trong
gia dinh cua cac vi déu duogc
tiém vac-xin day dua!
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Tam quan trong cua tiém
vac-xin

Bénh cum va ho ga rit d& 1ay lan va c6 thé
gy ra bénh nan y. Cac vi c6 thé d& dang lay
bénh sang nhitng ngudi than yéu ctia minh,
tham chi truéce khi cam thdy 6m yéu.

Hay bao vé chinh minh

Hé mién dich cta cac vi khong con nhu
trudc day nira. Bénh ciim va ho ga c6 thé
dan dén viém phoi va nhitng bién chimg
nghiém trong khac. Hay tiém vac-xin dé
tranh phai nhap vién va céach ly véi gia dinh
minh.

Hay bao vé chau chat cua
minh

Bénh cum va ho ga co thé rat nghiém trong
d6i véi tré nho. Bé so sinh ddc biét dé ton
thuong do chung con quéa nho dé duge tiém
vac-xin day dii. Mdi nam, c6 nhiéu bé phai
vao vién do bénh cim va ho ga, mot sé tham
chi con tr vong.

Thac mac?

Hay truy cdp www.doh.wa.gov/Immunization
(Chi dimg Tiéng Anh) hodc goi t6i
Washington State Office of Immunization
(Vin phong Bang Washington vé Mién dich)
theo s6 1-866-397-0337.

Phéng theo tai liéu cta California Department of Health Services (S& Dich vu Y té California), Phong Mién
dich. D& yéu cau tai liéu nay & cac dinh dang khac, hay goi 1-800-525-0127. Khach hang bi khiém thinh hoac

khoé nghe, vui long goi 711 (Washington Relay) hodc gt email dén civil.rights@doh.wa.gov.




